PAGE  
2

	[image: image1.jpg]EONIKO ITAPKO





	                              ΦΟΡΕΑΣ ΔΙΑΧΕΙΡΙΣΗΣ

                                ΕΘΝΙΚΩΝ ΔΡΥΜΩΝ 

                            ΒΙΚΟΥ- ΑΩΟΥ & ΠΙΝΔΟΥ
                                44007  Ασπράγγελοι 
                             Τηλ. 26530 22245, 22241
                                  FAX 26530 22241


ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ

Καθοδηγούμενων πεζοποριών στο Εθνικό Πάρκο Βόρειας Πίνδου

Σάββατο και Κυριακή 5 - 6 Ιουνίου

Ώρα έναρξης πεζοποριών: 10 00’ πρωί

(για όλες τις διαδρομές, για το Σάββατο και την Κυριακή)
 Διάρκεια πεζοποριών: Από 1 30’ μέχρι 2 30’ ώρες
Οι επισκέπτες θα φτάνουν στα σημεία συγκέντρωσης κάθε διαδρομής, 
με δικά τους μέσα μεταφοράς

Διαδρομή 1.:  Γέφυρα Κλειδωνιάς Κόνιτσας - Γέφυρα Αρίστης στον Βοϊδομάτη 

Σημείο συγκέντρωσης: Το πέτρινο τοξωτό γεφύρι του Βοϊδομάτη στην Κλειδωνιά Κόνιτσας

Αφετηρία πεζοπορίας:   Γέφυρα Αρίστης στο Βοϊδομάτη 

         (Η μεταφορά από το σημείο συνάντησης στην αφετηρία, θα γίνει με μέριμνα των οργανωτών)
Τερματισμός : Γεφύρι Βοϊδομάτη

Βαθμός Δυσκολίας : μέτριος 

Ενδιαφέροντα Σημεία : Ζώνη Προστασίας της Φύσης του Εθνικού Πάρκου (με δάση βαλανιδιάς, γαύρου και παραποτάμια βλάστηση),  Φαράγγι Βοϊδομάτη, Ποταμός Βοϊδομάτης, Γεφύρι Κλειδωνιάς (1853).

Διαδρομή 2.:
  Βίτσα Ζαγορίου – Σκάλα Βίτσας – Γεφύρι Μίσιου – Γεφύρι Κόκκορη
Σημείο συγκέντρωσης: Κεντρική Πλατεία Βίτσας

Αφετηρία πεζοπορίας:   Κεντρική Πλατεία Βίτσας 

Τερματισμός : Γεφύρι Νούτσου ή Κόκκορη (στην επαρχιακή οδό Ιωάννινα – Κήποι Ζαγορίου
             (Η μεταφορά από το σημείο τερματισμού στο σημείο συνάντησης,  θα γίνει με μέριμνα των οργανωτών)
Βαθμός Δυσκολίας : χαμηλός 

Ενδιαφέροντα Σημεία : Ζώνη Διατήρησης Οικοτόπων και Ειδών Εθνικού Πάρκου (με δάση βαλανιδιάς, κέδρου και λοιπών ειδών)  Σκάλα Βίτσας (πετρόχτιστο καλντερίμι), το γεφύρι Μίσιου  (1748), το γεφύρι Νούτσου ή Κόκκορη (1750), η χαράδρα του Βίκου.

Διαδρομή 3.:
   Διαδρομή περιφερειακά της Λίμνης Πηγών Αώου Μετσόβου 
Σημείο συγκέντρωσης: Μέτσοβο  

Αφετηρία πεζοπορίας:   Δασική θέση «Λύκος»
(Η μεταφορά από το σημείο συνάντησης στην αφετηρία, θα γίνει με μέριμνα των οργανωτών)
Τερματισμός : Κεντρικό Φράγμα Λίμνης Πηγών Αώου 

(Η μεταφορά από το σημείο τερματισμού στο σημείο συνάντησης,  θα γίνει με μέριμνα των οργανωτών)
Βαθμός Δυσκολίας : χαμηλός 

Ενδιαφέροντα Σημεία : Περιφερειακή Ζώνη του Εθνικού Πάρκου, ορεινά φυσικά τοπία, δάση μαύρης πεύκης(;), δάση οξυάς, εντυπωσιακή θέα της λίμνης. 
Διαδρομή 4.:
  Σπήλαιο Γρεβενών – Γεφύρι Πορτίτσας 
Σημείο συγκέντρωσης: Παλαιό Δημοτικό Σχολείο Σπηλαίου
Αφετηρία πεζοπορίας: Παλαιό Δημοτικό Σχολείο Σπηλαίου
Τερματισμός : Γεφύρι Πορτίτσας

Βαθμός Δυσκολίας : μέτριος
Ενδιαφέροντα Σημεία : Περιοχή  Εθνικού Πάρκου, Γεφύρι της Πορτίτσας, το φαράγγι του Βενέτικου, το Κάστρο Σπηλαίου (Ακρόπολη και τάφοι από την εποχή του σιδήρου (11ος – 9ος  αι. π.Χ.) 

Διαδρομή 5.:
   Καραστέργιος (Διασταύρωση Αετοφωλιάς) – Σπήλαιο Γρεβενών 
Σημείο συγκέντρωσης: Θέση Καραστέργιος
Αφετηρία πεζοπορίας: Θέση Καραστέργιος
Τερματισμός : Σπήλαιο            

 (Η μεταφορά από το σημείο τερματισμού στο σημείο συνάντησης,  θα γίνει με μέριμνα των οργανωτών)
Βαθμός Δυσκολίας : χαμηλός 

Ενδιαφέροντα Σημεία : Περιοχή Εθνικού Πάρκου, Τοπία Ιδιαίτερου Φυσικού Κάλλους στο όρος Όρλιακας και την περιοχή του Σπηλαίου, Κάστρο Σπηλαίου (Ακρόπολη και τάφοι από την εποχή του σιδήρου (11ος – 9ος  αι. π.Χ.) 

Οι συμμετέχοντες θα πρέπει να φέρουν κατάλληλη ένδυση και υπόδηση για πεζοπορία και να ενημερώσουν τους οργανωτές εκ των προτέρων για τυχόν ιδιαίτερες προσωπικές τους ανάγκες. Μπουκαλάκια με νερό και καπελάκια, θα δοθούν (;) από τους οργανωτές της εκδήλωσης 

Ο σεβασμός των ιδιαίτερων αξιών του εθνικού πάρκου, αποτελεί υποχρέωση όλων των επισκεπτών του.








